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LA REANIMATION EST UN ENJEU

LifeMapp est développé par One O One, le premier
Fonds de dotation a but non lucratif entierement
dedié aux progres de la reanimation.

Cet outil vous est propose gratuitement grace
au precieux soutien de donateurs et du mecenat
de S¢finco

Merci a eux pour leur géneérosite.

Wwww.one-o-one.eu

LIFE[INSE

Votre boussole en reanimation

LifeMapp.fr,
votre boussole
en réanimation

Un site qui vous guide

et repond a vos questions
pendant et apres le séjour
de votre proche



Visite interactjve d'une
chambre de reanimation

Pour vous aider & mieux comprendre Iunivers d'une chambre de
réanimation, NOUS VLS Proposons cette visite virtuelle : vous
pauvez mettre la chambre en plein écran et visiter tout son
espace.

Toutes les machines, meubles et accessoires sont cliquables et
vous permettront d'accéder a des explications. Cette chambre
ressemble & Io pluport des chambres de réanimation en France.
Blen str, quelques variations peuvent exister dans lnstallation
des machines et l'arganisation de l'espace, mais vous devriez
retrouver lessentiel des éléments,

['équipe

Les patients de réanimation nécessitent une grande
variété de compétences pour &tre pris en charge dans
leur globalité et nécessitent une surveillance continue
jour et nit.

C'est |a raison pour loguelle les équipes de réanimation
sont si nombreuses. Selon les services, on compte
généralement un.e infirmier.e pour deux 4 trois patients
et un.e aide-soignant.e pour guatre A six patients. Les
médecins sont également nombreux et tournent plus
gue dans d'autres services en raison du grand nombre

Grace a LifeMapp.fr,
Vous pouvez :

Bonne visite | de gardes qu'ils doivant réaliser : en effet, il y a toujours
une équipe médicale présente dans les murs de la
réanimgtion pour parer a toute éventualité.

N8 les traductions de lo version frangaise ont &t générées par
intelligence artificielle et sont en attente de relacturs por des
natifs. Il est possible que ces traductions comportent des
ereurs.

Découvrir I'environnement
de la reanimation et explorer
une chambre virtuelle
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fvez aussi besain de vous reposer et
er votre proche récupérer.

™ prenant soin de vous, vous aidez aussi ‘.)
votre proche. P

Les visites

La réanimation étant un service & forganisation
un peu particuliére, vous serez généralement
amenés @ vous présenter au personnel daccueil @
votre arrivée dans le service. L'ég

vaus expliguera certains poinig
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Accompagner un patient en

R Trouver votre place et vous sentir utile
réanimation

durant le séjour de votre proche
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Duront le séjour d'un proche en réonimation, il rest pas
inhabituel de se sentir un peu démuni face @ la situation.
Lunivers nouveau de la réanimatian, l'incertitude de la situation
et linquiétude dans loguelle vous pouvez vous trouver ne sont
pas des circonstances faciles pour trouver sa place et son rale,
surtout au milieu dune équipe experte souvent rés octive et
tres présente les premiers temps. Dans nos saciétés qui
walorisent [action et la résolution rapide des prablémes, ce mest
pas toujours facile o vivre. Pourtont, il y o plein de choses trés
utiles gue vous pourrez réaliser pour soutenir votre proche,

Respectez vos limites ! fonts en ressentent le

et si le service 'outorise,

A

En tant que proche visiteur, vous aurez peut-étre besain de uvez les emmener lors dune
temps avant de vous sentir suffisamment en confiance avec e visite pourra leur
‘erner la situation, d'‘évacuer

I'environnement : ne vous forcez pos, prenez votre temps,
occentez de prendre vos marques tranguillement. Cette page imaginaires, et égolement de
rés-réanimotion, quelle que soit
lissue : se préparer & un déces est une étape
impartante pour gu'un deuil puisse se foire dans
de bonnes conditions, mais oppréhender o grovite
de |a situation leur permettra oussi de se préparer
4 une rééducation longue, une gronde fatigue ou

www.LifeMapp.fr

des séquelles chez leur prache et donc adoucir o
tronsition.

Il est important que vous en parliez d'abord avec
I'équipe soignante et que des précautions soent
prises pour permettre & lenfant de se préparer a
e qu'il va voir pour limiter le choc et en




